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Novos dirigentes, negociacoes, conquistas e congracamento marcaram
a atuacao da AAPS no ano que passou. Relembre os principais
f momentos nesta edicao.

-

PLANOS DE SAUDE
A desisténcia de duas operadoras -
do mercado de saude - Unimed e Amll
deram inicio a novo pI‘OCESSO Pags. 3 e 4

]
..........
1I_|_r.|.' .I“.F.r"lli“' | :T'I"I Irrlii I b

Editorial - Pag. 2
Tempo de reflexao

Atualidades - Pags. 3 e 4

Negociacoes, consensos e surpresas tem marcado
0 processo do novo plano

Espaco Juridico - Pag. 3
Acompanhe 0 andamento da acao coletiva
sobre o Plano Pleno

Qualidade de Vida - Pag. 12
Calor: Redobre cuidados com criangas e idosos



aaps

__EXPEDIENTE _Jj _ EDITORIAL

SABESPAPO é um informativo
trimestral da AAPS

Associacao dos Aposentados e
Pensionistas da Sabesp

Sede: Rua Treze de Maio, 1.642

Bela Vista - Sao Paulo - SP

CEP: 01327-002 - Tel: (11) 3372-1000
E-mail: aapsabesp@uol.com.br
Subsede Baixada Santista:

Rua Dr. Arthur Assis, 47

Bairro do Boqueirdo - Santos

CEP: 11045-540 - Tel: (13) 3288-1162

E-mail: baixadasantista@aaps.com.br

Diretoria Executiva

Presidente: José Luiz de Melo Pereira
Diretora Administrativa:

Edna Ferreira de Lyra Santos

Diretor Financeiro: Claudio Gabarrone
Diretor de Comunicacao e Marketing:
Wagner de Jesus Baptista (respondendo)
Diretora Sociocultural e Esportiva:
Célia Regina Gervasio da Silva Botelho
Diretor de Relacoes Institucionais:
Valdemar Venancio

Diretor de Assuntos Previdenciarios:
Joao Francisco Arcorverde Lopez
Diretora Regional da Baixada Santista:
Estela dos Santos Rodrigues Peres

As Diretorias de Saude e Servico Social
e Assuntos Juridicos serdao acumuladas
pelo presidente da Diretoria Executiva.

Conselho Deliberativo

Presidente: Pérsio Faulim de Menezes
Vice-Presidente: Paulo Roberto Menezes
Alceu Sampaio de Araujo, Antonio Carlos
Julido, Celso Valio Machiaverni, Cid
Barbosa Lima Jr., Gerson de Oliveira,
Gilberto Margarido Bonifacio, llka Maria
Machado, lvan Norberto Borghi, Jairo
Bonifacio, Jodao Mitsunori Tuboni, José
Antonio Oliva, José Francisco Furguim de
Campos Jr., Lazaro Miguel Rodrigues,
Maria Aparecida Goncalves, Marilza
Soares, Mario Rubens Almeida de Mello,
Maximiano Bizatto, Nelson Luiz Stabile e
Wagner de Jesus Baptista.

Conselho Fiscal
Presidente: José Luiz Trinca
Flavio Tsutomu Hirota e Nivacil da Silva

Jornalista Responsavel e Edicao

Ana Souza
Mtb 12.815

Diagramacao e Editoracao Eletronica
|deias e Solucoes = Tel: (11) 2695-1703
Impressao: Expressao e Arte Grafica
Tel.: (11) 3951-5188

Tiragem: 3.500 exemplares.

CORRESPONDENCIA

Tempo de reflexao

No inicio de um novo ano olhamos para o
passado de modo agradecido por tudo que
conseguimos e comec¢amos a tracar 0 fu-
turo com novos planos. Foi preciso esforco
e dedicacao redobrados para negociar,
fortalecer a AAPS, defender os interesses e
promover qualidade de vida a nosSsosS
associados. A sensacao no fim de mais um
ano e de dever cumprido!

Nesta edicao, de forma reduzida, tracamos
uma rapida retrospectiva dessa caminhada
Iniclada com as eleicoes para a nova
composicao da AAPS que, num trabalho
voluntario, pautado pela dedicacao e
envolvimento, contou com a uniao de seus
diretores e conselheiros para enfrentar
inumeros desafios. Entre eles estao o
acordo com a Sabesp e Sabesprev da
migracao do Plano Previdenciario, uma luta
antiga e de intensas negociagoes. Qutro e
tambem preocupante foi 0 desenvolvimento
da nova modelagem dos planos de saude.
Nem mesmo as comemoracoes natalinas
ou de Inicio do ano nos deixaram distantes
de acompanhar, passo a passo, todo o
desenrolar das acoes. Estamos em contato
permanente com 0S responsavels na
Sabesp a quem registramos nosSs0S agra-
decimentos e votos de sucesso na gestao
assumida recentemente pelos novos
diretores. Nossa relacao tem sido marcada
pelo dialogo e parceria permitindo que
p0Ssamos informar adequadamente Nn0SS0OS

associados que permanecem em grande
expectativa sobre o tema, afinal trata-se do
plano de saude, beneficio fundamental para
a vida de milhares de pessoas que cons-
fruiram e constroem a nossa Sabesp.

varias reunioes, 1das e vindas, discussoes e
CONSens0s marcaram um intenso processo
que, quando imaginavamos concluido, sur-
preendeu a todos. No dia 4 de dezembro, a
proposta do novo plano de saude foi apro-
vada em assembleia de casa chela na nossa
sede e, poucos dias depols, velo a noticia da
desisténcia da Unimed Fesp e o inicio de
NOVO processo com a Amil, a segunda colo-
cada no pregao. No ultimo dia 11 de janeiro,
emreuniao na Sabesp, outra supresa: A Amil
também desistiu da concorrencia. (Veja
mais detalhes na matéria na pag.3).
Estamos atentos, participando e acom-
panhando 0S coOmpromissos assumidos e
atualizando nossos associados em nosso
Site e por e-mail.

Aproveito para informar que ha varias acoes
em nosso planejamento estratégico. Ha
muito o que ser feito e 0s interessados serao
bem-vindos. Agradecemos a conflanca
depositada em cada um de nos. Muito
obrigado pelo que passou e pelo que vem
por ai.

Um ano de muita saude e sucesso!

Jose Luiz de Melo Pereira
Presidente

Este espaco e aberto aos comentarios, criticas e sugestoes dos associados.
Comunique-se conosco atraves de cartas ou via e-mail: faleconosco@aaps.com.br - para Diretoria de Comunicacao e Marketing.

Sua opiniao é muito importante para nos. Fale conosco!
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Atualidades

Planos de Saude

Negociacoes, consensos e surpresas tem marcado
0 processo do novo plano

Os ultimos acontecimentos na definicao do novo plano de saude surpreenderam todos os
envolvidos. Paulo Roberto Menezes, Maximiano Bizatto e Persio Faulim de Menezes, sao 0s
representantes da AAPS na Comissao de Saude junto a Sabesp e Sabesprev. Eles acompanham
passo a passo seu desenrolar, num processo marcado por dezenas de reunioes, e consensos
durante meses consecutivos e que, agora, sera reiniciado depois da desisténcia de duas
operadoras do mercado de saude: a Unimed Fesp e a Amil.

A nova Diretoria da Sabesp ja conhece todo o processo e manifestou total apoio
para uma rapida solugao.

A Sabesprev continuara o atendimento dos atuais
planos de saude dos empregados, ex-empregados,
aposentados, pensionistas e dependentes legais, alem de
agregados, estagiarios e aprendizes. Essa é a decisao que
esta valendo e que foi informada pela Sabesp aos repre-
sentantes da AAPS no dia 11 de janeiro. Com a desisténcia
da Amil, sera dado inicio a um novo edital de selecao de

operadora de planos de saude.
Em novareuniao, no dia 18 de janeiro, 0s representantes

da AAPS foram informados de que a area de Recursos
Humanos da Sabesp ja apresentou toda a trajetoria do
processo licitatorio a nova Diretoria da empresa, que Se
manifestou favoravel a modelagem que vem sendo desen-
volvida e reiterou seu apoio na busca de uma rapida solucao

para 0s novos planos.
Mais: A Diretoria também ratificou 0 compromisso de

aportar os recursos financeiros necessarios para a manu-
tencao dos planos de saude da Sabesprev até a implantagao
da nova modelagem. “Atualmente, a Sabesp esta contatando
todas as operadoras do mercado, visando 0 NOVO Processo,
minimizando o0s riscos de licitacao deserta”, diz Paulo

\Vienezes.
Uma das possibilidades em estudo € a licitagao com

lotes por regiao. Ou seja, uma operadora para Sao Paulo e
outra para o Interior. Menezes alerta que “a licitagao com
lotes por regiao e apenas uma das hipoteses em estudo.
Existem outras. Se essa for a alternativa adotada, nao havera
impedimento para que o participante do plano de um lote
possa utilizar arede credenciada de outro lote. Ou seja: se um
beneficiario que reside no Interior precisar de atendimento
médico-hospitalar em outraregiao, iSso estara assegurado”.

Segundo os representantes da AAPS na Comissao de Saude, Maximiniano, Jose Luiz, Pérsio e Paulo, a Sabesp prevé um prazo maximo
de seis meses para conclusao do processo licitatorio. O que esta valendo até 1a € a manutencgao do atendimento pela Sabesprev.
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Espaco Juridico

Acompanhe o andamento da acao coletiva sobre o Plano Pleno

A AAPS ingressou, em 2011, comacao coletiva contraa Sabesp e Sabesprev visando assegurar a seus associados
a manutencao no plano de satde oferecido aos funcionarios da Sabesp na ativa, o Plano Pleno, nas mesmas condi¢oes
que gozavam enquanto empregados, uma vez que, ao se aposentarem o0s ex-empregados sao excluidos do Plano Pleno,
sendo compelidos a aderir a outros planos oferecidos pela Sabesp e Sabesprev , em condicoes distintas (Planos Especial

e Basico, depois modificados para Executivo e Padrao), especialmente no que diz respeito aos valores e cobertura.
A acao foi promovida perante a 102. Vara Civel do Foro Central da Comarca da Capital, pelo escritorio do Dr. Claudir

Ambra Lizot, e a AAPS acompanha seu tramite iniciado ha oito anos. A ultima informacao e que o processo que ja estava
no STF retornou ao Tribunal de Justica de Sao Paulo.

0 transcorrer do processo:

1. Foi julgado improcedente em primeira instancia, teve sua sentenca reformada pelo E. Tribunal de Justica do
Estado de Sao Paulo, que entendeu por reconhecer a necessidade de aplicacao do art. 31 da Lei 9.656/98, que estatuli,
para 0 empregado que contribuiu por mais de dez anos para o plano de saude coletivo, o direito de permanecer no contrato
nas mesmas condi¢oes anteriores, “desde que assuma seu pagamento integral”, sendo destacada a necessidade de
apuracao emfase de liquidacao do valor devido pelos associados para 0 pagamento integral da contraprestacao.

2. A Sabesp e a Sabesprev entraram com Recurso Especial para o STJ-Superior Tribunal de Justica e Recurso
Extraordinario para o STF-Supremo Tribunal Federal. No STJ foram proferidas duas decisoes: a primeira parcialmente
favoravel, no sentido de manter a inclusao dos associados da AAPS no Plano Pleno, apesar de retirar a condenagao em
danos materiais. Ou seja, retirar o direito de pedir a devolugcao de eventuais diferengas pagas a mais nos plano dos
inativos. A outra determinou a devolucao do processo ao Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo para novo
julgamento.

3. A primeira decisao do STJ difere do acordao proferido pelo TJSP-Tribunal de Justica de Sao Paulo, a0
determinar que, na fase de liquidagao da sentenca, nao bastara obter os valores que a Sabesp paga por cada empregado,
devendo entao ser efetuado um novo calculo dos custos do plano, com base em calculos atuariais, em razao da massa
predominantemente mais idosa, inclusa dentro de uma massa (ativos), isto para que o plano nao se torne deficitario ou
para que 0s custos nao sejam quase totalmente transteridos para os participantes (i1dosos), 0s quais seriam penalizados.

4. A segunda decisao do STJ determinou que a acao coletiva retornasse ao Tribunal de Justica de Sao Paulo,
para que este analise dois pontos que nao foram anteriormente analisados, ou seja, a questao da “legitimidade” da AAPS
poder entrar com esta acao coletiva e também a questao da prescricao em relacao ao pedido de
manutencao/transferéncia para o Plano Pleno. Assim, o processo retornou ao Tribunal de Justica do Estado de Sao
Paulo, onde tera um novo julgamento, o qual sera também passivel de novos recursos para o Superior Tribunal de Justica
etambém, provavelmente, parao Supremo Tribunal Federal.

M

Atencao:
Trechos dos pronunciamentos proferidos pela Ministra Maria Isabel Gallotti, podem ser conhecidos no site www.aaps.com.br
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Relembre conosco os principais momentos de 218

0 ano que passou foi de muito trabalho, negociacoes, desafios, conquistas e congracamento. Reunimos aqui o0s
principais momentos que agregaram evolucao em nossa caminhada.

Eleicoes

Mals uma vez 0s associados exerceram Seu direito de voto e
escolheram seus candidatos para a nova composicao da AAPS. Para
1SS0, um grande trabalho de bastidores fol desenvolvido pela
Comissao Eleitoral permitindo que os interessados pudessem votar
por meio eletronico - Internet ou pelo Correio.

Para 0 Conselho Deliberativo foram inscritos 48 candidatos e
nara 0 Conselho Fiscal outros trés concorrentes. O periodo de
votacao — de 5 a 13 de marco -, transcorreu em clima de
tfranquilidade, sem Ingresso de qualquer recurso e culminou com a
indicacao dos novos integrantes para 0 mandato 2018-2021.

Assembleias
Principais decisoes:

23/01:

v Aprovacao do acordo de migracao dos planos
previdenciarios, consolidando a AAPS como unica e legitima
representante dos aposentados e pensionistas da Sabesp. O acordo
foi consolidado em marco e teve como principais itens conquistados
a reducao de no minimo 30% da contribuicao extraordinaria para o
pagamento do deficit, aplicada em marco/18, retroagindo Seus
efeitos a janeiro. Para isso, foi extinta a acao judicial da Migracao e
mantida a acao do Servigo Passado que continua na esfera judical.

26/04:

v' Aprovacao do Balanco Patrimonial e Relatorio de
Atividades de 2017, homologacao do resultado das eleicoes 2018,
posse dos membros eleitos para os Conselhos Deliberativo e Fiscal.

03/05:

v Aprovado pela grande maioria a indicacao de Jose Luiz de
\Melo Pereira para presidir a Diretoria Executiva na gestao 2018-2021.

11/09:

v Aprovada Acao Coletiva Tributaria contra a Receita Federal,
buscando a isenc¢ao do Imposto de Renda na Fonte dos valores das
parcelas de contribuicoes extraordinarias destinadas ao
equacionamento do deéficit da Sabesprev, relativo ao Plano de
Beneficio Definido - BD.

04/12:

v Aprovacao para retirada da acao sobre Saude, em
atendimento ao acordo com a Sabesp e Sabesprev mediante
implantacao de um novo plano de saude, que teve como base 0
mesmo regulamento, rede credenciada e regras de coparticipacao
para ativos, inativos (ex-empregados, aposentados e pensionistas) e
seus dependentes legais, equivalente ao atual Plano Pleno.
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v Planejamento Estrategico

Realizado durante o primeiro semestre e coordenado por
Mario Rubens, o planejamento estratégico das acoes a serem
desenvolvidas no periodo 2018/2020, envolveu todos os diretores
e integrantes dos Conselhos divididos em grupos de trabalhos que
definiram 0S macro programas e Seus respectivos responsaveis.
Vale a pena conhecer os desafios e lembrar que 0s associados
Interessados em colaborar serao bem-vindos.

Atuacoes

v Recadastramento
A AAPS liderou a realizacao do recadastramento 2018 dos

suplementados da Sabesprev para que nao fossem penalizados
com a suspensao na folha de beneficios uma vez que e obrigatorio
e atende exigéncia dalegislacao

v Fenasan
Em outubro, nosso estande na 292 Feira Nacional de

Saneamento Basico e Meio Ambiente atendeu varios empregados
ativos e aposentados que se informaram sobre a atuacao da
AAPS.

v Pis/Pasep

Orientacao aos associados sobre o recebimento das cotas.

v Participacoes especiais

Na Comissao do Processo Eleitoral que definiu oS novos
membros para 0s Conselhos Deliberativo e Fiscal da Sabesprev, e
na Comissao de Saude que vem discutindo e negociando 0
processo de implantacao dos novos planos de saude da Sabesp.

v Imposto de Renda
Atendimento gratuito na sede e subsede para orientacao,

elaboracao e transmissao, via Internet, da declaragao do IR 2018 —
Ano Base 2017.

Comemoracoes

v DiaNacional do Aposentado
Em fevereiro, no sitio Santa Rita de Cassia, em Barueri,

foi promovida a “Festa do Boteco”.

v DialInternacional da Mulher
Em mar¢o, em Sao Paulo, homenageamos nossas

associadas no Espaco Grill da Padaria Dengosa e, em Santos,
no salao da Panificadora Nova Era.

v Posse dos novos dirigentes
Em maio, em coquetel no Do-Re-Mi Buffet, em Sao Paulo,

comemoracao da posse dos novos dirigentes, com
apresentacao do trio Trovadores Urbanos.
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v Aniversario

Em junho, para comemorar o 29°. aniversario de sua
fundacao, uma grande festa junina foi realizada no Sitio Santa Rita
de Cassia, em Barueri.

Atendimentos Social e Juridico

v ervigo Social

Centenas de associados foram atendidos durante 0 ano que
passou nos plantoes do Servigo Social da AAPS na sede e em sua
subsede em Santos. Ali receberam orientagoes e esclarecimentos

de duvidas, incluindo seus familiares.
Além do atendimento presencial, todos puderam contar com

0 plantao 24 horas feito por telefone para momentos de
emergencia.

v Juridico

OrientacOes sobre processos em andamento movido pela
AAPS em beneficio de seus associados levou centenas de
interessados a sede em Sao Paulo, onde foram realizados
plantoes durante 2018. Na subsede, em Santos, o atendimento
guinzenal tambem foi realizado atraves de diferentes plantoes.

Eventos

v Gampanha de Vacinacao

Em maio, a 152 participacao da AAPS no “Dia D" da
Campanha Nacional contra a Gripe, € também com vacinacgao
contra a febre amarela, alem de medicao gratuita de nivel de
glicemia e pressao arterial.

v Bingo na sede
Em abril, com disputa de varios prémios, entre eles uma
SmartTV.

v Gampanha do Agasalho
Em maio, postos de coleta na sede e subsede receberam um
total de 319 pecas entre roupas e cal¢ados.

v Encontro a beira-mar
Em maio, na barraca de praia da Associa¢ao de Engenheiros
e Arquitetos de Santos.

v Atletismo

Representados por Adonias Balbino da Silva na New Balance
SP 15 km, Circuito Banco do Brasil, Tieté Plaza Run, e a Santander
Track & Field Serie Cidade Jardim, e por José Bento de Queiroz, na
232, Corrida do Bombeiro e no Santander Track & Field JK
lguatemi.

v Associados e pre-aposentaveis

Em agosto, um encontro reuniu 0 grupo na Associa¢ao dos
Arquitetos e Engenheiros de Santos, o primeiro do programa
"AAPS vai até voce!”
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v Baile da Primavera
Em setembro, mais de 200 pessoas curtiram o baile, no

Buffet Mediterraneo, em Sao Paulo, com a Banda Athenas e a
cantora Valéria Soares.

v Hallloween
Em outubro, na sede da AAPS, evento ludico comemorou

Halloween numa festa com muita gente vestida a carater e
Incrementada com videoke.

v Nove anos da subsede
Em outubro, em Santos, Noite do Boteco, na Associagao dos

Arquitetos e Engenheiros (AEAS), com o Bando Urina's Soltas.

v Festas nointerior
Em dezembro, socios residentes no interior de SP que nem

sempre se deslocam para os eventos na capital, puderam
participar das festas comemorativas da Associacao Sabesp em
diferentes cidades.

v Gonfraternizacao 2018
Em Sao Paulo: Em novembro, no Clube Hakka, em Sao

Paulo, dose dupla de animacao na festa de final de ano animada
pela Banda Athenas e a cantora Valéria Soares que conquistaram a
preferéncia dos associados e convidados. A pista de danca so
esvaziou na hora do sorteio de brindes.

Em Santos: Em dezembro, jantar dancante na Associagao
dos Engenheiros e Arquitetos de Santos com apresentacao da
Banda Imagem contagiou os participantes. Destaque para a
arvore feita com fotos historicas da subsede e 0 boneco de neve
confeccionado artesanalmente com pneu reciclado.
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v Viagens e Excursoes

Fevereiro: 132. Visita ao Santuario de Nossa Senhora da
Aparecida.

Fevereiro e marco: Semana do Agito AAPS em Aguas de
Lindoia.

Agosto: Vitoria—ES.

+ Apresentacdes do Coral Canto das Aguas

Em junho, na Estagao Paraiso do Metro.

Em agosto, no VI Encontro de Corais Vozes na Mantiqueira,
na cidade de Sao Francisco Xavier.

Em dezembro, na Estacao Sé e no Shopping Center 3, em
Sao Paulo.
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J0ao Francisco Arcoverde Lopez é o0 novo diretor de Previdéncia da AAPS.
Aposentou-se na Sabesp depois de 40 anos de trabalho ocupando cargos gerenciais
nas areas de Auditoria, Controle Gerencial, Marketing, Controladoria, Assessoria,

Gestao de riscos e Gestao de Qualidade. E nao pendurou a chuteira. Ele deu
continuidade a sua formacao profissional atuando em consultoria empresarial
privada e em 0rgao da administracao direta de Estado.

Agora, ele traz sua bagagem e experiéncia profissionais para a AAPS.

Filiado a Associacao desde marco de 2007, e vinculado ao Plano de Previdéncia
BD, da Sabesprev, Arcoverde, como é conhecido entre 0s colegas, considera esse
beneficio "o principal capital constituido ao longo da minha vida laboral, e a base da
minha sustentacao desde que passei para a condicao de aposentado”.

Joao Francisco Arcoverde Lopez
assumiu a nova Diretoria de Previdéncia

Planos para a nova atuacao sao muitos e prometem novo dinamismo na area. Arcoverde ressalta que “foi com
espirito de cooperacao a importante missao da AAPS, enquanto defensora dos interesses e direitos dos
aposentados, que abracei a causa da Previdéncia Privada, gerenciada pela Sabesprev, sob as diretrizes da
patrocinadora Sabesp”.

0 compromisso é “em beneficio de todos e para seu desenvolvimento sera de fundamental importancia a criacao
de um nucleo de governanca contando com equipe de especialistas voluntarios, como eu, focados num programa
anual que abordara diferentes aspectos de gestao nessa area. Apostamos num relacionamento proximo, transparente
e de parceria com a Sabesp e Sabesprev para termos uma gestao profissional e agregadora”, concluiu.

Conselho aprova propostas, orcamentos e elege novo diretor

A proposta dos novos planos de satude da Sabesp foi 0 tema central da ultima reuniao dos integrantes dos Conselhos
Deliberativo e Fiscal da AAPS, ocorrida em sua sede, na manha do dia 4 de dezembro. Sob a presidéncia de Pérsio Faulim
de Menezes, a reuniao também aprovou outros assuntos em pauta: Indicacao de Joao Francisco Arcoverde para a
Diretoria de Previdéncia, contas do exercicio de 2018 e orgamento para 2019.

PLANTOES JURIDICOS AAPS

De 22 a 62 feira - a Rua Treze de Maio, 1642 - Bela Vista - SP.

Segundas e tercas das 13 as 17 horas / Quartas, quintas e sextas: das 9 as 13 horas.
Tel.: 3372-1000 - E-mail: faleconosco@aaps.com.br

Quinzenalmente - as sextas-feiras - das 9 as 12 horas - mediante agendamento.
Subsede: Rua Dr. Arthur Assis, 47 - Bogueirao - Santos - SP.
Tel.: (13) 3288-1162 - E-mail: baixadasantista@aaps.com.br
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Novos Associados

Sejam
Bem-vindos!

Adacy Josefa Bernardo de Paula - Sdo Paulo (SP)
Addo Siqueira Vieira - Itapetininga (SP)

Akemi Magali Sousa M. Cordeiro - Sdo Paulo (SP)
cides Sonvesso - Capdo Bonito (SP)

= = = > > >

da Maria Rosinha de Oliveira -

[tapetininga (SP)

exandre de Carvalho Filho - Guarulhos (SP)

miro Cassiano Filho - Botucatu (SP)

oisio Estevam de Morais - Sdo Paulo (SP)

varo Edu
Amauri
Ana Llcia

Po

lachi
Montei

ardo de O. Mesquita - Indaiatuba (SP)
- Sao Paulo (SP)

ro Marcka - Barueri (SP)

Institucional

Euclides Denis G. da Silva - Osasco (SP)

=

=

Francisco José Dias Vieira - Itapetininga (S
Geraldo José Ribeiro - Sdo Paulo (SP)

Geraldo Juncioni - Sao Paulo (SP)
Gilberto Cuzziol - Monte Aprazivel (SP)

Hiram Molina - Sdo Paulo (SP)
Hordacio Savoia da Veiga - Sao Paulo (SP)

srael Artz de Oliveira - S&o Paulo (SP)
vete Campelo Nocito - Sdo Paulo (SP)
vo Nicolielo Antunes Jr.- Lins (SP)

Francisco do N. Nunes - Presidente Pruden

Fatima Maria de Oliveira Souza - Osasco (SP)
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narecido Zampronio - Paulinia (SP)

Jair Aparecido da Silva - |
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da Fonseca - Sdo Paulo (SP)

0s Bacic Kravosac - Sao Paulo (SP)
os da Costa Lino - Sdo Paulo (SP)

Antonio César da Costa e Silva - Sdo Paulo (SP)
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Ameérico Cardoso; em 14/11/2018, aos 82 anos.

Daniel

tonio Ferrel
Antonio Javier

tonio Edson Bisarro - Sdo Paulo (SP)
ira Aratjo - Sdo Paulo (SP)
Garcia Perez - Sdo Paulo (SP)

rlos Eduardo de Oliveira Sesso - Sdo Paulo (SP)

estino Lopes - Sdo Paulo (SP)

Choji Ohara - Sdo Paulo (SP)

ene Fernandes - Sao Paulo (SP)

Clementina Batista de Medeiros - Capdo Bonito (SP)
José da Costa - Sdo Paulo (SP)

Darcilia Camargo Souza e Silva Pereto - Sao Paulo (SP)
Décio Cecilio Silva Jr. - Sdo Paulo (SP)

Doralice Lemos - Sdo Paulo (SP)

ison Lapate - Santo André (SP)
na Bueno de C. Souza - Sado C. do Sul (SP)

SO
SOr

Aparecido da Silva - Guaruja (SP)
Dauroiz de V. Soares - Sao Paulo (SP)

son Santana Borges - Sdo Paulo (SP)

uardo
uardo

Farrari de A

Penteado Picirillo - Sdo Paulo (SP)
Eliana Maria de Castilho - Sdo Pat

Elide Aparecida Rabelo da Silva -

aujo - Sdo Paulo (SP)

o (SP)
tararé (SP)

Jane Maria Rateiro

Jeane Lourenco - Praia Grande (SP)
Joabe Rocha Pereira - Mairipora (SP)
Jodo Gilberto Moyses - Botucatu (SP)
José Antonio S. de Oliveira - Sdo Paulo (SP)

José Augusto Borges - Sdo PaL
José Jairo Varoli - Sdo Paulo (SP)
o Correa - Barueri (SP)
Ricardo Rodrigues - Pres. Prudente (SP)

José Luiz Coelr
José

lo (SP)

José Roberto Quiroga - ltapetininga (SP)
José Ronaldo Santos - Atibaia (SP)

José Soares Pimentel - Sdo Paulo (SP)
Josemir Orlando Duarte - Séo Paulo (SP)
i0 César Menezes Sanches - Sao Paulo (SP)
io Cesar Villagra - Adamantina (SP)

Ju
)i
Ju

Lk
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Marcia D'Amelio - Sdo Paulo (S
celo Gi
'cos GL

i0 Roberto Costa Hernanc
Laércio José Ayres Hanstec
iz Alber
iz Alber

0 Neto Aversa - Sdo Paulo SP
Madalena Aparecida M. Palombo - Sao Paulo (SP)

7,
nesi Jorge - Sdo Paulo (SP)
ida de Azevedo - Sdo Paulo (SP)
cus Venicius Cera - Iguape (SP)

garete R. O. Zirpoli - Sdo Paulo (SP)

)

Gilberto Vieira de Campos - Itapetininga (SP)
Hélio Fernandes de Oliveira - Sao Paulo (SP)

rani Alves da Silva e Melo - Sdo Paulo (SP)

sabel Cristina Norio Manfre S&do Paulo (SP)

Pereira - Sao Paulo (SP)

ez - Avaré (SP)
- ltapetininga (SP)
0 Basile Guarnieri -Itapetininga (SP)

Continuamos com a campanha de captacao de novos socios.
Divulgue a AAPS entre seus amigos aposentados nao associados ou
em fase de pré-aposentadoria. Juntos somos mais fortes!

Maria C. da C. Henriques - Mogi ¢
Maria do Socorro Santos - Sdo Pa

as Cruzes (SP)
1lo (SP)

Marilene Bueno de Souza Soares - Cotia (SP)

Marilene Simplicio Ma

Marirene Soderi

Mauro TadeL
Miguel

Nair Carriel Rosa - Apiaf (SP)

0S - Sdo Pa
Mério Pero Tinoco - Sdo José do R
- Sdo Paulo (SP)
Mauricio Justus Nunes - Mogi das Cruzes (SP)
Mauro Antonio Clivelaro - Osvaldo Cruz (SP)
R. Nelesso - [tapetininga (SP)

Pereira Navarro - Sdo Paulo (SP)

Nataci Sergio Mauad - Perutbe (SP)
Neide Isabel Alvarez - Santana de Parnaiba (SP)
Nélson do Couto Sobral - Sdo Paulo (SP)

1lo (SP)
i0 Preto (SP)

Odair Abilio Ambrozin - Sdo B. do Campo (SP)
Othon Xavier Biaggioni Filho - Botucatu (SP)

Paulo Batista de Assis - Itararé (SP)

Paulo Guilhe

'me E. Botelho - Sdo Paulo (SP)

Paulo Ivan Morelli Franceschi - Sdo Paulo (SP)
Paulo Rogue Pavani - Sdo Paulo (SP)
Pedro Jorge Chama Neto - Sdo Paulo (SP)

Regina Celia Teba

Renato Antonio Nat

di - Praia Grande (SP)
ff - Sdo Paulo (SP)

Ricardo Bertoni de Oliveira - Itapeva (SP)
Ricardo Dias - Itapetininga (SP)

Roberto Consani

- Séo

Paulo (SP)

Rosa Maria de Almeida F. Pinto - Sdo Paulo (SP)

Roseli da Costa R.

Rubens Calazans

Sandra Regina Moss Fernandes - Sdo
Ferreira Andrade - Sdo Paulo (SP)

Sebastiana F

Castagnoli- Itapetininga (SP)
Luiz Filho - Itapetininga (SP)
Paulo (SP)

Sérgio Antonio da Silva - Sdo Paulo (SP)

Sérgio Arnolc
Silvana Rossi - Sa

Natalicio - Sdo Paulo (SP)

ntos (SP)

Sonia Terezinha B. de Oliveira - Sdo Paulo (SP)

Tércio Ambrosio da Silva - Paraibuna (SP)
Teresa Miyuki Otani - Sdo Paulo (SP)

Tereza Bueno de Souza - Cotia (SP)
Ullisses Cruz de Andrade -

tapetininga (SP)

Valquiria Aparecida dos Santos - Sdo Paulo (SP)

Vanda Maria Medeiros Vieira

Valter Katsume F

- |tapetininga (SP)
iraichi - Jardindpolis (SP)

Vitor Eduardo Felicio - Presidente Prudente (SP)

Falecimentos: E com pesar que informamos o falecimento de: Alberto Cordeiro dos Santos, em 28/9/2018, aos 77 anos; Alcindo Cicero
Camano, em 04/12/2018 aos, 79 anos; Antonio Lisboa de Oliveira, em 22/9/2018, aos 73 anos; Aracy Gomes Levada, em 06/11/2018, aos
85anos; Cidio Manoel de Souza, em 27/10/2018, aos 83 anos; Elpidio Custaodio, em 02/9/2018, aos 83 anos; Francisco dos Santos Dias, em
10/10/2018, aos 91 anos; Germinio Borges dos Santos, em 01/11/2018, aos 83 anos; Gilberto Oliveira Aranha, em 12/11/2018, a0s 86 anos;
Gracinda dos Santos Massaro,em 13/12/2018 aos 84 anos; Jose Carlos de Souza, em 12/9/2018 aos 63 anos; Leticia Pessoade Almeida -
em 08/10/2018, aos 75 anos; Natalicio Francisco Santos, em 15/6/2018, aos 79 anos; Otacilio Vieira, em 19/10/2018, aos 76 anos; Vany

Enviamos nossas condoléncias aos familiares e amigos.
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Prevencao
Calor: Redobre cuidados com criancas e idosos

Uma atencao especial durante as elevadas temperaturas do verao precisa ser observada por
pessoas de todas as idades. Mas, idosos e criangas exigem cuidados redobrados. Eles sofrem
mais com o calor e tendem a se desidratar com facilidade.

Qualidade de Vida

No caso dos idosos, eles sentem menos sede e a quantidade de
agua no corpo diminui, tornando-os mais vulneraveis. Segundo 0S
medicos, a agua impede que 0 sangue das pessoas fique mais denso,
condicao que piora a capacidade sanguinea € que pode causar danos

a0 cerebro, coracao, rins, inchaco nas pernas e trombose.
A orientacao e oferecer agua, sucos e frutas com mais frequencia,

alimentacao leve, mante-los menos agasalhados e em locais

arejados.
Pacientes com problemas cardiacos ou portadores de insuficiencia

renal que possuemrestricao quanto a quantidade de liquidos, devem seguir a orienta¢cao do medico. ,
Jaas criangas, por brincarem e transpirarem mais, acabam gastando mais energia e esquecendo de tomar liquidos. E

preciso Insistir que tomem agua e sucos naturais. Para eles ofere¢ca com mais frequencia frutas e uma alimentacao

balanceada.
Lembre-se: Jamais automedique. Aos primeiros sinais de desidratacao, como diarreia, vomitos e suor abundante,

procure atendimento médico.

Agenda 2019

APARECIDA I]U NURTE

90.02 oo

SAIDA DE SAO PAULO - O7H
SAIDA DE SANTOS - 06H




Atualidades

aaps

Planos de Saude

Parceria nas negociacoes

‘A AAPS esta participando ativamente de todo o processo. Queremos assegurar 0 cumprimento dos compromissos
assumidos no acordo firmado com Sabesp e Sabesprev, contribuindo para a sua conclusao o mais rapido possivel,
atendendo aos interesses de nossos associados”, diz José Luiz, presidente da AAPS. Ele lembra que o acordo “preve a
Juncao das massas dos empregados ativos, aposentados, pensionistas, ex-empregados e seus dependentes legais. Também
esta assegurado, entre outros itens, que 0S novos planos terao o regulamento, rede credenciada e regras de coparticipacao
semelhantes ao Plano Pleno. Os aposentados, pensionistas, ex-empregados e seus dependentes, bem como agregados,

efetuarao seus pagamentos por tabelas de precos individualizadas por faixa etaria”.
Os representantes da AAPS destacam que, durante todo o periodo, as negociacoes tém sido marcadas pela parceria,

respeito e entendimento da Sabesp diante das necessidades da categoria. Vale lembrar que a primeira proposta apresentada
pela Sabesp (licitacao da Unimed Fesp) foi apresentada e aprovada em assembleia na AAPS no dia 4 de dezembro. Os planos
atendiam aos compromissos do acordo extrajudicial e, consequentemente, a assemblela autorizou a retirada da agao que a
AAPS moveu contra a Sabesp e Sabesprey, reivindicando o direito dos aposentados em permanecer no plano dos empre-
gados ativos. Na assembleia, Antonio Klaus Mesodejovas, representando a Sabesp, esclareceu duvidas e o assessor juridico
Dr. Arlindo Fonseca, esclareceu sobre a acao judicial em curso”, (Matéria na pagina 5). Poucos dias depois, veio a surpresa
da desisténcia da empresa. ISso exigiu a retomada do processo pela Sabesp, desta vez com a Amil, que tambem acabou

desistindo do contrato.
Estamos numa nova fase de negociacao com 0 envolvimento da nova Diretoria da Sabesp que ja mostrou seu

posicionamento: 0 de cumprir 0S compromissos assumidos anteriormente e resolver 0 mais rapido possivel o problema que,
sem duvida, tem gerado muita preocupacao a todos os beneficiarios.

Permanente comunicacao
Atencao associados: Nao se influencie por boatos ou noticias infundadas. Todos 0s esclarecimentos oficiais

referentes as negociacoes tém sido divulgados rapidamente pela Comissao em nosso site e encaminhados para 0s e-mails
cadastrados na AAPS.Aqueles que precisarem de maiores esclarecimentos podem falar com a AAPS pelos telefones: Em

SaoPaulo (11) 3372.1000, em Santos (13) 3288.1162, ou através do e-mail aapsabesp@uol.com.br
A Sabesp disponibilizou telefones para contato durante o horario comercial (11) 3388.6830/6889 e 99170.6816

alem do e-mail gestaodasaude@sabesp.com.br

Beneficio do INSS

Nao corra risco de suspensao

Aposentados e pensionistas precisam fazer prova de vida para nao correrem o risco de suspensao do beneficio. Nao
e na agéncia do INSS. E em uma das agéncias bancarias em que recebe o beneficio levando um documento oficial com

foto. E s6 irao banco e provar que esta vivo.
(Quem nao puder ir ao banco, pode ser representado por um procurador devidamente cadastrado no INSS que deve

levar o atestado medico que comprove a impossibilidade de locomocao do beneficiario, juntamente com o documento de

identificacao do procurador e do aposentado ou pensionista.
Para o procurador se cadastrar no INSS, é preciso que ele compareca a agéncia do INSS com uma procuracao , alem

do atestado medico e documento de identidade do procurador do beneficiario. No site do INSS www.inss.gov.br ha o
modelo da procuracao.




